JleHb: repBbIit
Henens: nepsas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 jeT

M IInmessble BemecTsa, (1) Buramun C, Munepaapuie seu
Ne pen. HaumeHnoBanue 011012 acea lrwp T, JHepreruuecKasi HEHHOCTb, (KKAJI) mr (mr)
5K Y C Ca | Mg
Zaprpar(20,8%) ' -
181[2] Kaura sxxuakasi MOJIOYHAs U3 MAHHOI KPYINbI, ¢ MACJIOM CJAMBOYHBIM 200\5 6,07 7,09 32,38 218,00 1,17 132,57 20,30
229[1] OMJIeT HATYPAJIBHBII ¢ MACJOM CJAMBOYHBIM 80\5 7,52 9,50 1,51 121,00 0,15 62,80 10,40
1[1] ByTepopoanl ¢ macsiom 15\5 1,23 3,78 7,31 68,00 0,00 4,65 4,95
BaToH Hape3Hoi 10 0,79 0,10 4,83 23,50 0,00 2,30 3,30
414[1] KodeiiHblii HAMHUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 11,37 79,06 1,17 113,17 12,60
Hroro 500 18,46 22,88 57,40 509,56 2,49 315,49 51,55
3aBTpak 2(8,35%)
418[1] Coxu oBomHbIe, GPYKTOBBIE, ATOTHbIE (A010YHbIH) 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Hroro 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
06en(31,94%)
32[1] CaJlaT u3 CBEKJIBI € CHIPOM 50 2,35 4,75 3,57 66,40 4,11 80,99 11,54
86[1] Cyn xapTodebHbII ¢ KpyNoii (kpyna rpeuneBasi) 250 2,19 2,84 14,29 91,50 8,25 26,10 28,50
317[1] ¢ nTHIEl oTBapHOii (Opoiiep-LUbINIeHOK) 20 4,22 2,72 0,00 41,33 0,00 7,80 4,00
299[1] Kotnersl py6seHbie 3 CBHHHHBI 70 7,76 19,10 11,24 245,00 0,10 30,00 19,02
335[1] Marxaponseie n3eust 0TBAPHBIC 130 4,78 3,91 22,92 146,00 0,00 4,20 18,30
394[1] Kommnot u3 cymeHbIx GpyKTOB 200 0,44 0,02 20,78 85,00 0,40 31,61 6,00
Xi1€0 prkaHO-MIIeHHYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50
BaToH Hape3Hoii 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
Hroro 765 24,61 33,82 94,87 779,45 12,86 191,05 99,81
Moanunk(33,4%)
245[1] ChIpHHKH U3 TBOpOra(3ane4yeHHble) 150 19,30 16,30 15,80 287,00 0,39 233,40 38,40
115[4] Coyc cMeTaHHBIi clIaKHii 50 1,83 2,76 3,96 66,80 0,13 13,65 1,58
132[4] Kedwup ¢ caxapom 180\5 5,22 4,50 12,19 110,00 1,26 216,00 25,20
419[1] MoJ10KO0 KUNISTYEeHoe™ 200 6,09 5,42 10,08 113,30 2,73 252,00 29,44
CpeaHee 3HaueHHe MO rpynme: 5,66 4,96 11,14 111,65 2,00 234,00 27,32
Hroro 400 26,79 24,02 30,90 465,45 2,52 481,05 67,30
VYiknn (22,33%)
271[1] KotuieTsl poIGHBIE 3anie4eHHblIe (MHHTAI) 70 7,30 3,29 6,71 85,00 0,29 37,37 21,00
137[1] Kaprtodeas B mostoke 130 2,88 4,40 18,18 144,40 13,57 50,52 22,96
354[1] Kanycra TymeHnas 100 2,06 3,24 9,42 75,10 17,16 55,44 20,00
Xi1€6 prkaHO-MIIeHHYHBII 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00
Baton napesnoii 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
293[3] KomnoT u3 cBexuX mioaos (10,10K) 200 0,20 0,10 12,21 49,00 1,60 5,88 3,13
Hroro 535 14,85 11,40 63,65 434,70 32,62 157,26 77,04
Hroro 3a 1 1enp 2400 85,71 92,12 267,02 2274,46 54,49 1158,85 303,70
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKIIOHEHHS 58,71 53,53 2,30 26,36 8,97 28,76 51,85




Jlenb: BTOpOi

Hepeast: nepsas

Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 jgeT

IInmessble BemecTsa, (1) Munep anu({;:e) e
JHeprerunyeckas EHHOCTb, (KKaJI)
Macca nopuus, B €K v C Ca Mg
Ne pen. HanmeHoBanue 6.1101a r
3aBTpak
68[4] Kama :kunkasi MoJI0YHAsI MIIEHHAS], ¢ MACJIOM CIIHBOYHBIM 200\5 7,47 8,09 36,09 252,00 1,17 136,90 47,60
7[1] CpIp (IOPUHSMH, POCCHIICKHIA) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,14 176,00 7,00
BaToH Hape3Hoii 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90
416[1] Kaxkao ¢ MoJiokom 180 3,67 3,19 11,82 91,00 1,43 136,94 19,20
Hroro 435 18,15 17,48 62,40 485,50 2,74 456,74 83,70
3aBTpak 2
386[1] TL1oanI cBekue (s16,10Km) 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Hroro 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Oben
21[1] CaJjat u3 0eJ10KOYAHHOI KaMyCThI 50 0,70 2,54 4,51 43,70 16,23 18,69 7,58
13[1] CaJlaT U3 CBEKHX OryploB* 50 0,38 3,04 1,19 33,65 4,75 10,93 6,65
CpeaHee 3HaUeHHe 10 rpynme: 0,54 2,79 2,85 38,68 10,49 14,81 7,12
189/129[1] :Cym xaprodebHbIii ¢ MACHBIMHU (PPUKATETLKAMEI 250\20 5,24 9,89 15,44 175,00 11,20 28,45 36,92
315[1] T'osry0ubI TeHUBBIE ¢ COYCOM CMETAHHBIM ¢ TOMATOM 160\30 11,66 18,88 20,26 302,40 20,03 58,59 45,24
331[1] Kawma Bsa3kas (nepjosas ) 130 2,61 3,61 18,51 117,00 0,00 11,61 11,09
300(3) Kucens Ha MJ10710BOM WM AITOHOM IKCTPAKTaX 180 0,00 0,00 12,01 44,40 0,00 0,25 0,00
Xi1€0 prkaHO-MIIeHHYHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50
BaToH Hape3Hoii 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
Hrtoro 865 22,92 35,65 91,14 781,70 41,72 124,06 112,82
Monanuk
Meyenne 50 3,7 4,75 36,5 203,5 0 20,5 7,5
419[1] MoJI0KO0 KHTISTYEHOe 200 6,09 5,42 10,08 113,3 2,73 252 29,44
Hroro 250 9,79 10,17 46,58 316,80 2,73 272,50 36,94
Yoxun
57[1] Mkpa kabaukoBasi 1Jisl JeTCKOT0 NUTAHUSA 50 0,60 2,37 3,85 38,75 3,75 20,00 7,50
308[1] 3anekanka kaprodeibHas ¢ McOM(CBHHHHA), CO CMETAHOIH 160\15 10,08 17,70 25,54 306,50 3,80 23,85 46,15
Xi1e0 prraHO-IIIeHHYHBII 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00
BaToH Hape3Ho# 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90
132[4] Yaii ¢ caxapom 180\6 0,01 0,01 5,99 23,94 0,02 9,91 1,30
Hroro 461 14,28 20,60 59,75 485,64 7,57 65,26 69,85
Hroro 3a 2 1eHb 2131 65,62 84,38 271,63 2125,64 66,76 937,76 314,11
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEeHUs 21,52 40,63 4,07 18,09 33,52 4,20 57,05




Jlenb: Tpetuit

Hepeast: nepsas

Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 et

IMumessie BeuiecTsa, (r) M“Hepaﬂb:{;lre) pem
DHepreTHvecKasi HEHHOCTh, (KKAJI) i
Macca nopuumu, B €K v C Ca Mg
Ne pen. HaumeHnoBanue 611012 r
3aBTpak
67[4] Kaua sxxuakasi MoJIOUHasi U3 OBCSIHBIX XJI0NbeB I'epKyiiec, ¢ MacjioM CJIMBOYHBIM 200\5 7,78 9,20 34,27 252,00 1,17 151,56 60,66
227[1] Slifua BapeHbie 1 wr. 5,08 4,60 0,28 63,00 0,00 22,00 4,80
BaToH Hape3Hoi 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90
413[1] Yaii ¢ MoI0OKOM 180 2,67 2,34 10,31 73,00 1,20 113,90 13,90
Hroro 455 17,90 16,44 59,35 458,50 2,37 294,36 89,26
2 3aBTpaK
418[1] Coxu oBomHbIE, PYKTOBBIE, ATOTHbIE (I0104HbIH) 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Hroro 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Oben
57[1] Hxpa xabaukoBasi 1Jisl 1€TCKOr0 MATAHUS 50 0,60 2,37 3,85 38,75 3,75 20,00 7,50
62[1] Bopur ¢ kapTodesnem (co cMeTaHoii T/0) 250/10 2,05 6,41 13,09 118,50 10,29 53,40 27,26
324[1] Kotiersl pybsieHHbIE H3 KYP, 3alle4eHHbIE ¢ COYCOM MOJIOYHBIM 80 10,11 14,27 8,51 203,00 0,32 70,70 17,40
182[1] Kama Bsi3kas (pucoBast) 130 1,95 3,32 20,19 118,26 0,93 3,78 13,76
293[3] KoMnoT u3 cBe:KUX MI010B (10.,10K) 200 0,20 0,10 12,21 49,00 1,60 5,88 3,13
Xi1e0 prraHO-IIeHHYHBII 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50
BaToH Hape3Ho# 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
Hroro 765 17,78 26,95 79,92 631,73 16,89 164,11 81,50
Tonanuk
437\503[1] :TIupoKKM MeveHbIe U3 APOXKKEBOro TecTa(papur s0109HbI) 50 2,88 1,24 23,94 118,00 0,17 10,20 11,90
132[4] Yaii ¢ caxapom 180\6 0,01 0,01 5,99 23,94 0,02 9,91 1,30
Hroro 236 2,89 1,25 29,93 141,94 0,19 20,11 13,20
Yikun
284[1] Cyie u3 ppIobI(MHHTATT) 70 11,04 6,40 2,88 112,88 0,12 34,41 18,08
174[3] IMiope oBouHOE 130 3,98 6,94 15,86 142,00 20,00 94,80 48,80
19[4] CaJlaT U3 MOPKOBH 50 0,50 2,25 7,25 50,00 0,86 10,35 14,25
15[1] CaJiaT U3 CBeKMX MOMHIOPOB M OTyPIOB* 50 0,49 3,08 1,87 37,10 8,38 9,34 8,13
CpeaHee 3HaUeHHeE 110 TpyNIe: 0,50 2,67 4,56 43,55 4,62 9,85 11,19
386[1] Inoan cBexue (16J00Km) 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Xi1e0 prraHO-IIIEeHHYHBII 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00
Baton napesnoii 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90
302[3] Kucejb BATAMUHM3HPOBAHHBII 170 0,00 0,00 20,29 79,33 21,31 0,00 0,00
Hroro 590 19,59 17,01 79,72 550,21 58,05 169,76 103,77
Hroro 3a 3 1eHp 2246 59,16 61,65 269,12 1867,68 81,50 662,34 295,73
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEeHUsI 9,55 2,74 3,11 3,76 63,00 -26,41 47,87




JleHb: yeTBepThIit
Hepeast: nepsas
Bo3spacThas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 jet

IMumessble BemecTna, (1) Munepaarupie Bem
Macea nopmmm JHeprerunyeckas EHHOCTb, (KKaJI) (ur)
Ne pen. HaumeHnoBanue 611012 r P b K M ¢ ca Mg
3aBTpak

64[4] Kaua sxuakasi MoJIOUHasi TpeYHeBasi, ¢ MACJIOM CJIMBOYHBIM 200\5 9,05 9,36 35,11 262,00 1,64 182,38 99,23
3[3] ByTepoponas! ¢ ceipom 20\15 5,06 4,63 9,66 101,00 0,10 136,60 11,85
414[1] KodeiiHblii HAIMTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 11,37 79,06 1,17 113,17 12,60
Hroro 420 16,96 16,40 56,14 442,06 2,91 432,15 123,68

2 3aBTpaK

386[1] TL1oani cBeskue (s16,10Km) 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80

Hroro 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Oben

55[1] Wxpa MOpKOBHAsK 50 1,10 2,30 5,44 46,85 2,56 15,32 20,64
88\60[1] Cyn kapTodebHblii ¢ Janmuoi foMamHeii(Ha 6y 1b0He U3 NTHIbI) 250 3,10 3,10 17,04 110,00 8,30 26,73 26,98
299[1] LIHuuenb pyo.ieHblil U3 CBHHHHBI 70 7,76 19,10 11,24 245,00 0,10 30,00 19,02
354[1] Kanycra Tymenas 130 2,69 4,20 12,26 97,63 22,31 72,10 26,84

300(3) Kuceab Ha n1010BOM MJIH SITOHOM IKCTPaKTaX 180 0,00 0,00 12,01 44,40 0,00 0,25 0,00
Xi1e0 piKaHO-IIIEeHUYHBII 50 2,80 0,55 24,70 114,95 0,00 11,50 12,50

BaToH Hape3Hoii 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
Hroro 725 18,64 29,40 89,94 694,08 33,27 159,35 110,93

MoaaHuk

IMeyenne 50 3,70 4,75 36,50 203,50 0,00 20,50 7,50
419[1] MoU10K0 KUNSTUEeHOe 200 6,09 5,42 10,08 113,30 2,73 252,00 29,44
Hroro 250 9,79 10,17 46,58 316,80 2,73 272,50 36,94

Vikun

244[1] BapeHuKH JIeHUBbIE OTBapHbIE 150 20,56 8,75 21,25 244,60 0,28 131,50 25,31

115[4] Coyc cMeTaHHBII caagKMii 50 1,83 2,76 3,96 66,80 0,13 13,65 1,58
TLioabl cBeskue (10,10KH) 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80

Baton napesnoii 20 1,58 0,20 9,66 47,00 0,00 4,60 6,60

132[4] Yaii ¢ caxapom 180\6 0,01 0,01 5,99 23,94 0,02 9,91 1,30
Hroro 506 24,46 12,20 52,62 438,34 12,43 178,86 45,59
HWroro 3a 4 1eHb 2021 70,33 68,65 257,04 1947,28 63,34 1062,06 327,94
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEHUsI 30,24 14,42 -1,52 8,18 26,68 18,01 63,97




JleHb: nAThIi
Hepens: nepsas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 et

IInmessble BemecTsa, (1) M"Hepaﬂ“({;lre) et
JHepreruuecKasi HEHHOCTb, (KKAJI)
Macca nopuuw, B €K v C Ca Mg
Ne pen. HaumeHoBaHue 0/1101a r
3aBTpak

197[4] Kama xuakasi MOI0YHasi pHCOBasi, ¢ MACJIOM CJUBOYHBIM 200\5 5,06 7,09 33,42 218,00 1,17 128,89 30,12
231[1] OmuieT ¢ MOPKOBBIO 80 16,80 7,94 2,93 108,00 1,03 52,30 17,20

BaToH Hape3Hoi 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90

413[1] Yaii ¢ MoI0OKOM 180 2,67 2,34 10,31 73,00 1,20 113,90 13,90
Hroro 495 26,90 17,67 61,15 469,50 3,40 301,99 71,12

3aBTpak 2
418[1] Coxu oBomHbIE, PYKTOBBIE, ATOTHbIE (I0104HbIH) 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Hroro 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Oben

55[1] Hxpa cBeKoIbHAS 50 1,17 2,30 6,17 50,10 3,36 19,12 14,81
73[1] Iu u3 cBexeil KanycThl ¢ KapTodesem, co cMeTaHOI 250\10 1,99 6,89 8,83 105,20 18,47 77,30 23,25
292[1] 7Kapkoe 1no-10MauIHeMy u3 roBsiiMHbI 220 19,30 747 21,95 232,00 8,97 31,10 65,70

394[1] Kommnot u3 cymeHbIx gppykToB 200 0,44 0,02 20,78 85,00 0,40 31,61 6,00

Xi1e0 prraHO-IIeHHYHBII 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50

BaToH Hape3Ho# 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90
Hroro 790 26,95 17,31 87,04 611,77 31,20 172,93 127,16

TMonauuk
441[1] Batpymka c¢ ¢apieM TBOPOKHBIM 50 6,58 3,91 20,84 144,29 0,03 36,28 15,43
419[1] MoJ10K0 KHUNIsTYeHoe 200 6,09 5,42 10,08 113,30 2,73 252,00 29,44
Hrtoro 250 12,67 9,33 30,92 257,59 2,76 288,28 44,87
Yaxun

274[1] I anuesab poIOHBINH HATYPAJILHBINH (MUHTAT) 70 10,57 3,43 7,19 101,50 2,29 34,03 25,29
339[1] ITope kapTodenbHoe 130 2,65 4,16 17,73 118,95 15,73 31,90 24,05
354[1] Kanycra Tymenas 100 2,06 3,24 9,42 75,10 17,16 55,44 20,00

Xi1e0 prraHO-IIIeHHYHBII 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00

Baton napesnoii 20 1,58 0,20 9,66 47,00 0,00 4,60 6,60

302[3] Kucejb BATAMUHM3HPOBAHHBI 170 0,00 0,00 20,29 79,33 21,31 0,00 0,00
Hroro 510 18,08 11,25 74,17 467,83 56,49 130,57 80,94
Hroro 3a 5 1eHb 2245 85,60 55,56 273,48 1891,99 97,85 907,77 332,09
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEHUsI 58,52 -7,40 4,78 511 95,70 0,86 66,05




Jlenb: mectoi
Hepensi: BTopas

Bo3spacTHast kaTeropus: ¢ 3 o 7 et

IMumessble BemecTna, (1) Muiep anu({;:e) e
Macea nopun, JHeprerunyeckas EHHOCTb, (KKaJI)
Ne pen. HaumeHoBaHue 0/1101a r b K v ¢ Ca Mg
3aBTpak
77[3] Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH U3/1eJUSAMH 200 4,40 7,34 15,90 147,42 0,52 108,95 14,41
2[3] ByTepopoJi ¢ MAC/IOM U CHIPOM 30\5\15 6,70 9,60 13,20 167,00 0,05 165,20 17,00
416[1] Kakao ¢ mosiokom 180 3,67 3,19 11,82 91,00 1,43 137,00 19,20
Hroro 430 14,77 20,13 40,92 405,42 2,00 411,15 50,61
2 3aBTpaK
386[1] Ilnoan cBexue (1600Ku) 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Hroro 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Oben
21[1] CaJiaT u3 6eJJ0KOYAHHO KayCcThl 50 0,70 2,54 4,51 43,70 16,23 18,69 7,58
15[1] CaJjiat U3 CBeKHX IOMHI0POB H OTrypHOB™ 50 0,49 3,08 1,87 37,10 8,38 9,34 8,13
CpeaHee 3HaUeHHe 110 rpynmne: 0,60 2,81 3,19 40,40 12,31 14,02 7,86
98[2] Cyn KpecTbSIHCKHI ¢ KPyNou(IIIeHo) 250 1,48 491 6,08 76,25 9,50 35,90 14,20
321[1] TLi10B M3 NTHIBI 801130 20,30 17,00 35,69 377,00 1,01 45,10 47,50
394[1] Kommnot u3 cymeHbIx gppykToB 200 0,44 0,02 20,78 85,00 0,40 31,61 6,00
Xi1e0 prraHO-IIeHHYHBII 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50
BaToH Hape3Ho# 20 1,58 0,20 9,66 47,00 0,00 4,60 6,60
Hroro 760 26,08 25,27 90,22 694,62 23,22 138,13 89,66
Toaanuk
432[1] Ounaabn 70 5,29 4,34 28,80 175,00 0,25 58,52 22,16
113[4] Coyc MOTOYHBIH cJIagKuii 50 1,03 2,62 3,55 41,90 0,16 32,92 4,70
419[1] MoJ10K0 KHUNIsTYeHoe 200 6,09 5,42 10,08 113,30 2,73 252,00 29,44
Hroro 320 12,41 12,38 42,43 330,20 3,14 343,44 56,30
Yikun
281[1] 3pa3bl peIGHBIE C THIIOM 70 9,45 4,67 10,60 121,68 1,61 44,10 26,25
144[2] Pary u3 oBouueii ¢ kaurei 130 3,35 10,87 23,80 210,00 13,74 34,50 27,54
X1e6 pKaHO-MIIEeHNIHbIN 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00
BaToH Hape3Hoii 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
302[3] Kuceabp BATAMMHM3NPOBAHHBIH 170 0,00 0,00 20,29 79,33 21,31 0,00 0,00
Hroro 405 15,21 15,91 71,82 492,21 36,66 86,65 63,74
Hroro 3a 6 qenn 2035 68,95 74,17 257,15 1978,45 77,02 998,57 271,11
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEH U 27,68 23,62 -1,48 9,91 54,03 10,95 35,55




Jlenb: ceapmMoit
Hepensi: BTopas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 et

IMumessbie BemecTna, (r) Munepaarusie Bem
JHepreTuuecKkasi HEHHOCTb, (KKAJI) (r)
Macca nopuumu,
Ne pen. HaumeHnoBanue 6,11012 r b x y C Ca Mg
3aBTpak
68[4] Kama skunkasi MoJI0YHAsI MIIEHHAS], ¢ MACJIOM CIIHBOYHBIM 200\5 7,47 8,09 36,09 252,00 1,17 136,90 47,60
6[1] MacJ10 nopuusivu 5 0,04 3,63 0,07 33,00 0,00 1,20 0,00
Baton Hape3Hoii 20 1,58 0,20 9,66 47,00 0,00 4,60 6,60
414[1] KodeiiHblil HAMMTOK € MOJIOKOM 180 2,85 2,41 11,37 79,06 1,17 113,17 12,60
Hroro 410 11,94 14,33 57,19 411,06 2,34 255,87 66,80
2 3aBTpaK
386[1] Ilnoan cBexue (1610Ku) 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Hroro 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Oben
57[1] Hxpa xabaukoBasi 1Jisl 1€TCKOr0 MUTAHUS 50 0,60 2,37 3,85 38,75 3,75 20,00 7,50
88[1] Cyn kapTogdebHbIi ¢ MAKAPOHHBLIMH H31eJIMSIMHU 250 2,69 2,84 17,14 104,75 8,25 24,60 27,00
124[3] OJiaibH U3 NeYeHN NM0-KYHIEBCKH 75 15,10 10,50 10,10 196,00 9,29 23,05 17,70
339[1] Iope kaprodebHoe 130 2,65 4,16 17,73 118,95 15,73 31,90 24,05
293[3] Komnor u3 cBexuX 110108 (10J10K) 200 0,20 0,10 12,21 49,00 1,60 5,88 3,13
Xi1€0 prkaHO-MIIeHHYHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50
BaToH Hape3Hoii 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90
Hroro 765 25,29 20,60 90,34 646,92 38,62 119,23 96,78
MoapHuk
Tleuenne 50 3,70 4,75 36,50 203,50 0,00 20,50 7,50
132[4] Kegup ¢ caxapom 180\5 5,22 4,50 7,20 90,00 1,26 216,00 25,20
419[1] MoJ10K0 KUNISTYeHoe™ 200 6,09 5,42 10,08 113,30 2,73 252,00 29,44
CpeaHee 3HaUeHHe 110 TpynIne: 5,66 4,96 8,64 101,65 2,00 234,00 27,32
Hroro 250 9,36 9,71 45,14 305,15 2,00 254,50 34,82
Yikun
284[1] Cyuie u3 po1obI(MHHTATT) 70 11,04 6,40 2,88 112,88 0,12 34,41 18,08
182[1] Kama Bsaskasi(IueHHYHAsT) 130 3,47 3,68 21,28 132,08 0,00 13,56 18,72
354[1] Kanycra Tymenas 100 2,06 3,24 9,42 75,10 17,16 55,44 20,00
Xi1e0 prraHO-IIIeHHYHBII 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00
Baton napesnoii 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,00 5,75 8,25
394[1] Kommnor u3 cyuieHbIX ppyKTOB 200 0,44 0,02 20,78 85,00 0,40 31,61 6,00
Hroro 545 20,21 13,81 76,32 509,76 17,68 145,37 76,05
HWroro 3a 7 1eHb 2090 57,92 49,22 235,61 1623,74 70,64 539,67 250,43
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEHUsT 7,26 -17,97 -9,73 -9,79 41,28 -40,04 25,22




JleHb: BOCBMO#

Hepensi: BTopas

Bo3spacThas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 jet

IIumeBsble BemecTna, (1) M"Hepaﬂ“({;lre) et
JHepreruyeckas EHHOCTb, (KKaJI)
Macca nopuumu, B K v C Ca Mg
Ne pen. HaunmenoBanue 6/1101a r
3aBTpak
204[3] Kama :kunkasi MoJ1ouHasi(KyKypy3Has), ¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM 200\5 6,00 8,00 36,40 236,00 0,51 115,78 13,13
227[1] Sliiua Bapenbie 1 wr. 5,08 4,60 0,28 63,00 0,00 22,00 4,80
BaToH Hape3Hoi 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,00 5,75 8,25
132[4] Yaii ¢ caxapom 180\6 0,01 0,01 5,99 23,94 0,02 9,91 1,30
Hroro 456 13,07 12,86 54,75 381,69 0,53 153,44 27,48
2 3aBTpaK
418[1] Coxu oBomHbIE, PYKTOBBIE, ATOTHbIE (I0104HbIH) 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Hroro 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Oben
55[1] Hxpa MopKoBHast 50 1,10 2,30 5,44 46,85 2,56 15,32 20,64
73[1] 11 u3 cBexeil KanmycThl ¢ KapTodesem, co cMeTaHOI 250\10 1,99 6,89 8,83 105,20 18,47 77,30 23,25
322[1] Kotuietnl py6JieHble 13 nTHUbI( GPOiijiep-LbINIEHOK) 80 12,92 11,85 13,46 212,00 0,73 34,10 21,60
182[1] Kawma Bs3kas (pucoBasi) 130 1,95 3,32 20,19 118,26 0,93 3,78 13,76
300(3) Kucesib Ha IU1010BOM WM SITOJIHOM JKCTPAKTaX 180 0,00 0,00 12,01 44,40 0,00 0,25 0,00
Xi1e0 prraHO-IIEeHHYHbII 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50
BaToH Hape3Ho# 20 1,58 0,20 9,66 47,00 0,00 4,60 6,60
Hroro 750 21,22 24,89 84,41 642,68 22,69 142,25 93,35
Toaanuk
437\503[1] :TIupoKKM MeveHble U3 APOKKEBOro TecTa(papur s0109HbI) 50 2,88 1,24 23,94 118,00 0,17 10,20 11,90
132[4] Yaii ¢ caxapom 180\6 0,01 0,01 5,99 23,94 0,02 9,91 1,30
Hroro 236 2,89 1,25 29,93 141,94 0,19 20,11 13,20
VYoxun
319[1] TITuua, TyeHas B coyce ¢ 0BOIAMK 230 11,37 7,37 20,88 195,00 9,24 53,40 47,00
19[4] CaJjaT U3 MOPKOBH 50 0,50 2,25 7,25 50,00 0,86 10,35 14,25
14[1] CaJlaT U3 CBEKHX IIOMHIOPOB C JTYKOM* 50 0,57 3,09 2,36 39,55 10,21 8,79 8,90
Cpennee 3Hauenue 10 rpymme: 0,54 2,67 4,81 44,78 5,54 9,57 11,58
Xu1e0 pikaHO-IIeHH Y HbIii 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00
baron napesuoii 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,00 5,75 8,25
A13[1]  daii ¢ mosoxom 180 2,67 2,34 10,31 73,00 1,20 11390 | 13,90
Hroro 505 17,78 12,85 57,96 417,48 15,98 187,22 85,73
Hroro 3a 8 1eHp 2147 54,96 50,60 197,12 1441,85 39,20 482,91 206,56
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKI0HEHHS 1,77 -15,67 -24,48 -19,90 -21,61 -46,34 3,28




JleHb: NeBSATHIA
Hepensi: BTopas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 et

Iumessbie BemecTsa, (r) Mnﬂepanu({;lre) et
JHepreruuecKasi HEHHOCTb, (KKAJI)
Macca nopuus, B €K v C Ca Mg
Ne pen. HaumeHnoBanmue o,1101a r
3aBTpak
181[2] Kama :kunkasi MoJI0YHAsI U3 MAHHOMH KPYHbI, ¢ MACJI0OM CJIMBOYHBIM 200\5 6,07 7,09 32,38 218,00 1,17 132,57 20,30
7[1] CapIp (mOpUusIMH, POCCHITCKUIA) 20 3,48 4,43 0,00 54,00 0,10 176,00 5,25
BaTon Hape3Hoii 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,00 5,75 8,25
414[1] KodeiiHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 11,37 79,06 1,17 113,17 12,60
Hroro 430 14,38 14,18 55,83 409,81 2,44 427,49 46,40
2 3aBTpaK
386[1] Ilnoan cBexue (1600Ku) 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Hroro 120 0,48 0,48 11,76 56,00 12,00 19,20 10,80
Oben
34[1] CaJiat U3 CBEKJIbI 50 0,71 3,04 4,18 46,95 4,75 17,58 10,45
87[1] Cyn kapTodebHbIi ¢ rOpoXomM 250 5,49 5,27 16,32 134,75 5,81 38,08 35,30
299[1] KotuieTbl py6JieHble U3 FOBSIANHbI 80 12,44 9,24 12,56 183,00 0,12 35,00 25,70
331[1] Kama Bs3kasi(rpeuneBast) 130 3,97 4,34 17,79 126,10 0,00 7,32 62,43
394[1] KoMmnoT u3 cymeHbIx GppyKroB 200 0,44 0,02 20,78 85,00 0,40 31,61 6,00
Xi1€0 prkaHO-MIIeHHYHbIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 0,00 6,90 7,50
BaToH Hape3Hoii 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
Hroro 755 25,92 22,39 93,70 680,02 11,08 139,94 152,33
MoapHuk
449[1] C1062a 00bIKHOBEHHAsI 50 3,88 2,36 26,15 141,00 0,00 11,00 14,50
419[1] MoJ10K0 KUTIsTYeHoe 200 6,09 5,42 10,08 113,30 2,73 252,00 29,44
Hroro 250 9,97 7,78 36,23 254,30 2,73 263,00 43,94
Yikun
272[1] Kotersl ppioHbIe T100UTeIbCKHE (MUHTAI) 70 11,71 3,96 9,30 119,80 3,23 37,90 24,60
174[3] ITiope oBomHOE 130 3,98 6,94 15,86 142,00 20,00 94,80 48,80
21[1] CaJsiat u3 6eJI0KOYaHHOI KamyCThl 50 0,70 2,54 4,51 43,70 16,23 18,69 7,58
13[1] CaJlaT U3 CBEKHX OrypuoB* 50 0,38 3,04 1,19 33,65 4,75 10,93 6,65
Cpeanee 3HaUeHHe MO rpynme: 0,54 2,79 2,85 38,68 10,49 14,81 7,12
Xi1e0 prraHO-IIIeHHYHBII 20 1,22 0,22 9,88 45,95 0,00 4,60 5,00
Baton napesnoii 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,00 5,75 8,25
132[4] Yaii ¢ caxapom 180\6 0,01 0,01 5,99 23,94 0,02 9,91 1,30
HToro 481 19,44 14,17 55,96 429,12 33,74 167,77 95,07
Hroro 3a 9 1eHb 2036 70,19 59,00 253,48 1829,25 61,99 1017,40 348,54
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEHUsT 29,98 -1,67 -2,88 1,62 23,98 13,04 74,27




JleHb: necaThii
Hepensi: BTopas
BospacTHast kareropus: ¢ 3 10 7 JleT

IInmessble BemecTsa, (1) MunepabHbie Bei
(mr)
JHepreruuecKasi HEHHOCTb, (KKAJI)
Macca nopuumu, b K vy C Ca Mg
Ne pen. HaunmenoBanue 0/1101a r
3aBTpak
197[4] Kama :XKujakasi MOJIOUHAsI PUCOBAsi, C MACJIOM CJIMBOYHBIM 200\5 5,06 7.09 33.42 218,00 117 128,89 3012
230[1] OMJIET € CHIPOM 80 9,21 12,32 1,33 153,33 1,04 151,20 13,46
Baton Hape3Hoii 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,00 5,75 8,25
132[4] Yaii ¢ caxapom 180\6 0,01 0,01 5,99 23,94 0,02 9,91 1,30
Hroro 496 16,26 19,67 52,82 454,02 2,23 295,75 53,13
2 3aBTpaK
418[1] Coxu oBOLIHBIE, PPYKTOBBIE, SITOAHBIE (I0109HbIIH) 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Hroro 200 1,00 0,00 20,20 85,30 4,00 14,00 8,00
Ooben
19[4] CaJlaT U3 MOPKOBH 50 0,50 2,25 7,25 50,00 0,86 10,35 14,25
14[1] CaJjaT u3 CBEKHX IIOMHIOPOB € JIyKOM* 50 0,57 3,09 2,36 39,55 10,21 8,79 8,90
CpeaHee 3HaUeHHe 110 rpynme: 0,54 2,67 4,81 44,78 5,54 9,57 11,58
90\132[1] :Cym kapTodeabHbIii ¢ pLIOHBIME (pUKaTeIbKAMU 2500 5,61 3,03 15,67 112,25 11,19 31,70 36,15
322[1] Burtoukn pydJenbie u3 NTHILI(0Poiiiep-1bINICHOK) 80 12,92 11,85 13,46 212,00 0,73 34,10 21,60
335[1] MaxkapoHHbIe H3/1e1Hsl OTBapHbIe 130 4,78 391 22,92 146,00 0,00 4,20 18,30
300(3) Kucess Ha NUIOZ0BOM HJIM SITOJHOM JKCTPAKTaX 180
0,00 0,00 12,01 44,40 0,00 0,25 0,00
Xi1e0 prraHO-IIEeHHYHbII 50 2,80 0,55 24,70 114,95 0,00 11,50 12,50
Baton Hape3Hoii 15 1,19 0,15 7,25 35,25 0,00 3,45 4,95
Hroro 795 27,84 22,16 100,82 709,63 17,46 94,77 105,08
Honanuk
Ieyenne 50 3,70 4,75 36,50 203,50 0,00 20,50 7,50
419[1] MoJ10K0 KHIIsTIEHOe 200 6,09 5,42 10,08 113,30 2,73 252,00 29,44
Hroro 250 9,79 10,17 46,58 316,80 2,73 272,50 36,94
VYoxun
82[4] Cyd.ie TBOpoOKHOE 150 16,30 13,45 18,42 259,00 0,38 194,80 34,35
115[4] Coyc cMeTaHHBII CIaTKHii 50 1,83 2,76 3,96 66,80 0,13 13,65 1,568
BatoH Hape3Hoi 30 2,37 0,30 14,49 70,50 0,00 6,90 9,90
413[1] Yaji ¢ MOJOKOM 180 2,67 2,34 10,31 73,00 1,20 113,90 13,90
HWroro 410 23,17 18,85 47,18 469,30 1,71 329,25 59,73
Hroro 3a 10 nenn 2151 78,06 70,85 267,60 2035,05 28,13 1006,27 262,88
Hopma 54,00 60,00 261,00 1800,00 50,00 900,00 200,00
OTKJIOHEHUsT 44,55 18,08 2,53 13,06 -43,75 11,81 31,44

*- baiojga B BeceHHe-JIETHUI Mepuoj



0,47

1,54
0,31
0,20
0,12
2,64

0,51
0,86
0,80
0,62
0,30
0,79
3,88
17,61
10,00
76,05




Fe

027

4,14
15,97
10,00
59,70




1,00

0,35
1,19

1,03

0,29
0,79
0,93
0,30
4,88

0,80




2,87

0,55
0,12
3,54

0,80
0,10
2,64
0,40
0,27
4,21
16,91
10,00
69,10




0,47

1,30
0,60
0,37
2,74

0,64
0,21
0,85

0,76
0,88
0,80
0,62
0,40
0,00
3,46
18,33
10,00
83,30




0,32

0,60
0,43
1,35

0,97
0,86
0,62
0,30
0,00
2,75
13,61
10,00
36,05




0,57

1,48

0,80

0,62

0,50

1,23

5,20

18,95
10,00
89,50




0,12

1,00
0,50
0,27
1,89

2,80
2,80

1,93
0,28
0,42
0,35
0,62
0,50
0,37
3,77
10,03
10,00
0,30




0,87

1,16

0,26

0,38

0,32

0,62

0,50

0,27

3,74

16,98
10,00
69,80




Fe

0,47
1,53
0,50
0,27
2,77

1,46
0,10
0,60
0,37
2,53
14,58
10,00
45,80




